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La Tanzanie est le plus vaste pays de I'Afrique de I'est. Baigné par|’Océan Indien, il est entouré
de 8 nations différentes : le Kenya et I'Ouganda au nord, la république démocratique du Congo, le Burundi
et le Rwanda a I'ouest, la Zambie, le Malawi et le Mozambique au Sud.

La majeure partie du pays est formée par des hauts plateaux dont I'altitude oscille autour de 1500m.

- Les montagnes : le Kilimandjaro (5 895 m) et le mont Méru (4 566 m) s'élancent au nord, faisant frontiere
avec le Kenya.

- Les paysages : 64 % du pays sont constitués de steppes d'herbes et de savanes : c'est la brousse.

- Les foréts : 36 % de la surface totale

Dodoma
99% d'indigenes africains (+ de 100 tribus), 1% d'asiatiques, d'européens et d’'arabes.

Les langues officielles sont le swahili et I'anglais. Il existe en outre de nombreux dialectes
africains, reflets de la diversité tribale du pays.
Les francais ne parlant pas Anglais devront choisir de voyager avec un guide francophone afin de faciliter
leur séjour

Le shilling tanzanien: 1€ = 1900 TSH
Vous pourrez changer votre argent a I'aéroport, dans les banques et dans la plupart des lodges du pays. Le
dollar américain est trés utilisé et pourra suffire pour régler tous vos achats sur place.
Il ne vous sera possible de faire des refraits CB que dans les grandes villes : Arusha, Dar es Salaam, Mwenza,
Kigoma...

La Tanzanie possede grosso -modo deux zones climatiques bien distinctes : I'intérieur, avec les hauts
plateaux (plus de 1 500 m d'altitude) subissant un climat tropical tempéré, et la cote, plate, au climat équa-
torial humide. Plus vous montez, plus la température décroit. Plus vous descendez (vers I'océan Indien) et
plus il fait chaud (parfois trés chaud).

République (Etat multipartite), membre du Commonwealth.
Président : Jakaya Kikwete

pour les ressortissants francais, un visa est obligatoire. Il s'obtient facilement & votre arrivée a I'aéro-
port. 50$% en liquide vous seront demandés pour son reglement.

Tous nos contacts: voir derniére page de ce catalogue

En France

- Consulat et ambassade de Tanzanie : 13, avenue Raymond-Poincaré, 75116 Paris. M. : Trocadéro.
Tél. : 01-53-70-63-66 ou 65 (messagerie vocale). Fax : 01-47-55-05-46. Ouvert du lundi au vendredi de 10 h &
13 h.

En Belgique

- Ambassade de Tanzanie : avenue Louise, 363, Bruxelles 1050. Tél. : 02-640-65-00. Fax : 02-646-80-26.
E-mail : tfanzania@skynet.be. Ouvert du lundi au vendredi de 9 h & 13 h.

En Suisse

- Ambassade de Tanzanie : 47, avenue Blanc, 1202 Genéve. Tél. : 022-731-89-20. Fax : 022- 732-82-55.
E-mail : mission.tanzania@ties.itu.int. Ouvert du lundi au vendredide 9 h a 12 h.

+1h en été, + 2h en hiver par rapport & la France

- La saison séche : de mai a octobre. Les mois les plus chauds vont de décembre a février avec soleil, ciel
bleu, paysages desséchés, animaux assoiffés.

- La saison des pluies : la « grande saison des pluies » s'étend de la mi-mars a début mai, mais I'essentiel des
pluies est concentré sur avril (encore que tout soit relatif, vu la superficie du pays). Les soirées peuvent étre
fraiches voire froides. Sur le pourtour du cratere du Ngorongoro, il peut faire vraiment frisquet la nuit et le
thermometre peut alors descendre en dessous de 10 °C.

- La « petite saison des pluies » s'étend de début novembre d mi-décembre., il ne pleut pas toute la journée,
seulement a certaines heures, et ce n'est pas désagréable : les animaux sont plus nombreux et les visiteurs
plus rares.

Les photographes apprécient les périodes humides pour leur luminosité exceptionnelle : la savane, immense
et jaune, est redorée par la lumiere apres I'orage, sous des ciels couleur gris charbon.

- Le vaccin contre la fievre jaune a été rétabli début 2008. Il faut prévoir une marge de plus de 10 jours
avant votre départ. N'oubliez pas d'emporter le certificat international de vaccination qui pourra vous étre
demandé par les douaniers a I'entrée de la Tanzanie ainsi qu'd I'entrée de Zanzibar.

- Vaccins non obligatoires mais recommandés : contre la typhoide, I'hépatite A, I'hépatite B, le DTP (diphté-
rie-tétanos-polio) et dans certains cas (voir avec votre médecin) contre les méningites A + C, contre la rage.
- Traitement préventif contre le paludisme indispensable. Se reporter a la rubrique « Santé »

Le courant est de 230V. Le type de prise est anglais. Un adaptateur est conseillé mais il es pos-
sible de s'en sortir avec une petite astuce...

Systeme métrique

A part pour I'ascension du Kilimandjaro ou un équipement spécifique est a prévoir, il fait rela-
tivement chaud toute I'année. Prévoir une « petite laine » pour les nuits proches du cratére ou en bivouac,
ainsi que pour les séjours en Juillet-aout qui peuvent étre des saisons fraiches. Le port d'un pantalon [éger
est conseillé dans les parcs pour une cohabitation pacifique avec
Certains insectes.

Attention pour les vols intérieurs seuls les bagages souples de 15 kg sont autorisés

Une lampe de poche, une paire de jumelles, des piles pour votre appareil photos, un
bon chapeau de brousse et de la creme solaire!

il est commun de laisser un pourboire aux personnes qui vous accompagnent ou vous assistent
pendant votre voyage. Pour mener votre sac a la chambre, le porteur attendra un petit « TIPS » de 500 TSH
(50 centimes d’'€), le chauffeur guide attendra 20$/jour en Safari.

Pour les treks, reprendre les conseil donnés dans la partie Kilimandjaro.

Une leftre met environ 10 jours pour arriver en Europe. Co0t 600 TSH

Le téléphone international fonctionne souvent mieux (grdce au satellite) que le téléphone inté-
rieur. Il fonctionne méme dans les parcs.
De la France vers la Tanzanie : 00 + 255 + I'indicatif de la ville
- De la Tanzanie vers la France : 00 33 (ou +33) suivi du numéro du correspondant a 9 chiffres (ne pas faire
le 0 initial).
Les communications données depuis les hétels sont beaucoup plus onéreuses que d'un bureau de poste ou
d'une agence de téléphone-fax privées. Dans les principales villes, on trouve sans probleme des téléphones
publics qui fonctionnent avec des cartes. C'est bien évidemment le moyen de communication le moins
cher.






